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CONCURSO DE INGRESO A 
LA ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGÍA CLÍNICA 

 
    El Plan de Estudios de la Especialidad en Cardiología Clínica es un programa presencial con alta carga 
asistencial y de atención a pacientes cardiópatas, así como, patologías relacionadas con afectaciones hacia el 
Sistema Cardiovascular, por lo que el obje�vo planteado es formar Especialistas con alto nivel profesional, 
é�co y con sen�do humanís�co para contribuir de manera integral y comprome�da con el desarrollo de la 
salud cardiovascular de la sociedad en Aguascalientes y México, de acuerdo a lo establecido en los Programas 
Sanitarios Federal y Estatal.  
 
    El Programa contempla tres años de formación, distribuidos en seis semestres. El Plan de Estudios 2022 
contempla un total de 424 créditos -contando los 10 del Examen de Grado-, aproximadamente 20% horas 
teóricas y 80% horas prác�cas. La Especialidad está integrada por 4 ejes de formación: Académico, Clínico, 
Inves�gación y Educación. El Método de Enseñanza se basa en el abordaje de un problema de salud 
cardiológico y el planteamiento del manejo agudo, crónico y de rehabilitación, siendo de vital importancia la 
par�cipación en la atención médica, como primera y más valiosa fuente de enseñanza, así como también es 
el espacio donde se aplican las habilidades intelectuales y destrezas que el alumno va adquiriendo a lo largo 
de sus tres años de formación como especialista.  
 
    Para obtener el Grado de Especialista al final de su formación, las y los estudiantes llevan a cabo una tesis 
de acuerdo a alguna de las Líneas de Generación y Aplicación del Conocimiento (LGAC) que se encuentran 
en curso, defendiéndola frente a un comité formado por los mismos profesores encargados de su formación, 
favoreciendo así la demostración de los conocimientos teóricos-prác�cos adquiridos. Además, todos los 
residentes, al final de su formación deberán encontrarse Cer�ficados en la Especialidad de Cardiología Clínica 
por el Consejo Mexicano de Cardiología. 
 
     Hospital Cardiológica Aguascalientes es reconocido por el Consejo Mexicano de Cardiología (CMC) como 
Centro Formador, y esta Especialidad en Cardiología Clínica forma parte del Sistema Nacional de Posgrados 
de Calidad de CONAHCyT, con Aval Universitario de la Benemérita Universidad Autónoma de Aguascalientes. 
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1.- ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN CURRICULAR DEL PLAN DE ESTUDIOS. 
 
1.1 Duración del Plan de Estudios:  3 años (6 semestres). 

 
El nivel educa�vo que adquiere es el de Especialista en Cardiología Clínica y la duración máxima para la 
obtención del grado es de seis meses a par�r de haber concluido el Plan de Estudios. 
 

1.2 Tiempo de dedicación del estudiante.  
 
El estudiante será de �empo completo y dedicación exclusiva. El horario de asistencia será de 7:00 a 
18:00 horas de lunes a viernes y los sábados de 7:00 a 15:00 horas, el cual puede extenderse de acuerdo 
con las necesidades del servicio; con guardias complementarias �po ABCD, incluyendo fines de semana y 
días fes�vos. 
  

1.3 Créditos Académicos:  
 
En congruencia con el Programa Único de Especialidades Médicas (PUEM), las ac�vidades de atención 
médica son el eje vital que conduce a la formación de especialistas en México durante toda la duración 
de su formación. El posgrado de Cardiología Clínica en Hospital Cardiológica Aguascalientes, está 
integrado por 424 créditos totales, contando los 10 del examen de grado.  
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2. PERFIL DE INGRESO: 
Las y los aspirantes deberán cubrir las siguientes caracterís�cas: 
 
Conocimientos: 

a. Conocimiento teórico, cien�fico y clínico con la finalidad de tomar decisiones médicas con criterios 
é�cos en la solución de casos clínicos problema�zados. 

b. Dominio de las patologías más comunes de estudio y manejo de la Medicina Interna. 
c. Básicos de la Cardiología, así como de los procesos de estudio y diagnós�co de las enfermedades 

cardiovasculares más comunes. 
d. Inglés. 

 
Habilidades: 

1. Realizar un manejo integral que permita preservar o restaurar la salud de la o el paciente de forma 
inmediata. 

2. Realizar lectura y comprensión de textos médicos en inglés. 
3. Realizar procesos básicos quirúrgicos. 
4. Capacidad para realizar el diagnós�co sindromá�co y formular hipótesis diagnós�cas, con base en los 

datos anamnésicos, los hallazgos del examen �sico y las enfermedades prevalentes. 
5. Realizar la historia clínica con orientación hacia las enfermedades cardiológicas de acuerdo a la Norma 

Oficial Mexicana del Expediente Clínico. 
6. Capacidad para proveer Soporte Vital Básico y Reanimación Cerebro-Cardiopulmonar. 
7. Realizar la toma adecuada de la Presión Arterial, de acuerdo al apéndice norma�vo de la Norma 

Oficial Mexicana para el Control, Diagnós�co y Tratamiento de la Hipertensión Arterial Sistémica. 
 
Ac�tudes: 

1. Interés y vocación por la Cardiología. 
2. Compromiso con la atención a las o los pacientes. 
3. Buena presentación en la Ins�tución donde trabajan. 
4. Disponibilidad de �empo completo para el estudio de la especialidad. 
5. Apertura al Proceso de Enseñanza-Aprendizaje. 
6. Ac�tud de Servicio. 
7. Compromiso en la búsqueda de la verdad y de actualización cien�fica en beneficio de sus pacientes 

con compromiso é�co. 
8. Puntualidad, pulcritud y respeto de su uniforme médico. 
9. Respeto a las normas, al servicio, personal, compañeras y compañeros. 
10. Sensibilidad ante el dolor de las y los pacientes ocasionado por la pérdida de la salud. 

 
Valores: 

1. Hones�dad. 
2. Respeto. 
3. Responsabilidad. 
4. Disciplina. 
5. É�ca Profesional y Sen�do humanitario. 
6. Jus�cia. 

 
     Estas caracterís�cas serán evaluadas por el Comité Académico a través del Examen de Admisión del 
Examen nacional de Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM), la entrevista personal, exámenes 
psicométricos y por medio de diversos documentos requeridos para la selección, así como lo que indiquen 
los reglamentos correspondientes del Hospital. 
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3. PROCESO DE ADMISIÓN Y SELECCIÓN. 
 
3.1 Proceso de Admisión. 
La Convocatoria se abre el 19 de Sep�embre y se cierra el 30 de Noviembre. 
 
Deberá entregar personalmente o vía paquetería, la siguiente documentación. 
 

1. Formato de Solicitud de Ingreso al Posgrado (Anexo 1). 
2. Curriculum Vitae o CVU. 
3. Cer�ficado de estudios completos de Licenciatura de Médico Cirujano (Copia fotostá�ca 

tamaño carta). 
4. Haber obtenido promedio de Licenciatura de acuerdo a la Norma�vidad de la UAA y HCA 

(8.0 mínimo). 
5. Título de Médico Cirujano, válido para el ejercicio en la República Mexicana (Copia 

fotostá�ca anverso y reverso tamaño carta). 
6. Cédula Profesional de Médico Cirujano para el ejercicio en la República Mexicana (Copia 

fotostá�ca anverso y reverso tamaño carta).  
7. Copia fotostá�ca de la Constancia de Selección en el Examen nacional de Aspirantes a 

Residencias Médicas (ENARM) en las Ins�tuciones del Sector Salud. 
8. Acta de Nacimiento (original) y ser menor de 40 años de edad. 
9. Clave Única de Registro de Población (CURP). 
10. Registro Federal de Causantes (RFC). 
11. Cer�ficado médico expedido por una o un médico legalmente autorizado para ejercer la 

profesión, en el que se establezca su salud �sica y mental. 
12. Exámenes de Laboratorio (BH, Grupo y Rh, Química Sanguínea 6, EGO). 
13. Comprobante de Vacunación An�-COVID. 
14. 2 cartas de recomendación en original. 
15. Carta Constancia de Residencia en Medicina Interna por el Jefe de Enseñanza de la 

Ins�tución de procedencia (en el caso de estar cursando al momento) en original, 
acreditando por lo menos 2 años de permanencia, o bien, Título y Cédula de Especialidad 
Terminada en Medicina Interna (copia fotostá�ca anverso y reverso tamaño carta). 

16. Carta de Mo�vos para ingreso a la Especialidad. 
17. 2 fotogra�as T. Credencial a color de frente. 

 
 
3.2 Proceso de selección: 
La documentación enviada será evaluada por el Comité Académico de la Especialidad en Cardiología 
Clínica, quién determinará que Aspirantes con�nuarán a la siguiente fase y establecerá la fecha 
designada (deacuerdo a disponibilidad de agenda) para que el Médico Aspirante se presente a 
entrevista personal con el Profesor Titular del Posgrado, la Directora Médica y la Jefa de 
Enseñanza, en el mismo día realizará Examen de Conocimientos del Área Médica y Examen 
Psicométrico en las instalaciones del Hospital. 
 
    El aspirante será seleccionado mediante concurso de antecedentes y evaluaciones, conforme a lo 
establecido en el Plan de Estudios del Hospital Cardiológica Aguascalientes. 
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DOMICILIO PARA ENVÍO DE DOCUMENTACIÓN 
 

La entrega podrá ser de manera personal o vía paquetería a: 
 

HOSPITAL CARDIOLÓGICA AGUASCALIENTES 
DIRECCIÓN MÉDICA 
Dra. Montserrat González Limón 
República de Ecuador No. 200 
Fracc. Las Américas CP 20230 
Aguascalientes, Ags. México  
Tel (449) 9 15 40 00 

 
 

Para mayor información favor de contactarse a: 

ensenanza@cardiologica.com.mx 
en atención a Jefatura de Enseñanza 

 
 

Posterior a la revisión de su documentación, estaremos en contacto vía correo electrónico para 
programar fecha para aplicación de examen y entrevista. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:ensenanza@cardiologica.com.mx
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